Semaine du 1er au 5 décembre

Restauration municipale des Espaces Seniors - Mois de DECEMBRE 2025

Semaine du 8 au 12 décembre

fruits & biscuit

Menu proposé sous réserve de modifications liées & des problémes d'approvisionnement et/ou de production

Lundi 1 Mardi 2 Mercredi 3 Jeudi 4 Vendredi 5 Lundi 8 Mardi 9 Mercredi 10 Jeudi 11 Vendredi 12
Noél DORMOY
Hors CEuf dur s A Betteraves cubes Saucisson sec Hors. Salade de perles Concombre Tomates N PR
d'euvre mayonnaise Crudité du jour Salade de pates vinaigrette & cornichon deeuvre marines vinaigrette vinaigrette Crépe au fromage Crudité du jour
Tarts thon, Roti if - Filet lin . . Boudin blan Emincé in ité if .
ﬂP'T ' are au fo Jambon oti de bosu Chili con Carne et de co ﬂP'T | Poisson meuniére oudin blanc cé de dinde Sauté de beeu Tartiflette du Chef
principal tomates, poivrons sauce poivre créeme principal aux pommes aux champignons au cidre
Garniture Laitue vinaigrette Coquillettes au beurre Haricots verts Riz Epinards en Garniture Gratin de courgettes Purée de pomme Riz aux Carottes rondelles Laitue vinaigrette
9 q parmentier 9 de terre maison petits légumes 9
N . B in ail . . . .
P,;T:,’::' Emmental Chevre Brie Fourme d'’Ambert Camembert P,;‘,’:,’::' & flours a Gouda Saint Paulin Carré de I'Est Fromage du jour
ines herbes
Dossort | MoUSSe au chocolat Péche au siro| Pomme au four Tarte au citron Kiwi Dessert Fromage blanc Banane sauce Brownie maison Poire Ananas au siroj
& biscuit P & sa brisure chocolat & chantilly & créme anglaise P
Semaine du 15 au 19 décembre Semaine du 22 au 26 déccembre
Lundi 15 Mardi 16 Mercredi 17 Jeudi 18 Vendredi 19 Lundi 22 Mardi 23 Mercredi 24 Jeudi 25 Vendredi 26
Noél DELACROIX Noél LEVIS Noél CORDONNIER
Hors Maquereaux Cake carottes Rillette de colin . s Hors. Concombre Betteraves cubes .
’ N Tomates vinaigrett rudit r M s Terrin mon
d'eeuvre ala moutarde & st moret aux pommes omates vinaigrette Crudité du jou d'euvre vinaigrette vinaigrette errine de saumoj
Boul if Roti ind! ité let Filet lin . . Bolognai X
P":I;'W' :;uuied e&:?\f: sau?:e‘j::utar?ie Sa:ue ie z:: ° sau?:eddeucghef P":I;'W' Poisson meuniére ztiotg IZ suer::s Fondant de poulet
p pap! Hachis parmentier p 9
aux petits
légumes "
Garniture Jeunes_ carot}es Pomme d? terre Coquillettes Haricots verts Garniture Purée de carottes Pates Riz .
& petits pois grenaille & brunoise
Produit Mi Eva Produit . 5 de I :
laitier imolette Bleu de Bresse Edam Pont I'Evéque Emmental laitier Fourme d'Ambert Carré de I'Est Fromage du jour
fle flottante & Clémentine Kiwi Compote pomme Patisserie du Chef Dossor Créme dessert Fruit Patisserie
sa créme anglaise banane
< » Semaine du 29 décembre au 2 janvier
4 Lundi 29 Mardi 30 Mercredi 31 Jeudi 1 Vendredi 2
Hors Macédoine de Perles marines Paté en crolte
d'euvre légumes Richelieu
Plat Aiguillette de poulet Paupiette de veau Dés de saumon
principal sauce provengale sauce moutarde sauce créme
Garniture Semoule Carottes rondelles Pom'rne de'terre
éventail
Produit . Boursin ail N
Jaitier Fourme d'’Ambert & fines herbes Chevre
Dessert Pomme Yaourt aux Dessert glacé
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