
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

Déjeuner

Betteraves cubes
Aiguillette de poulet

Gratin de choux fleurs
& PDT à la béchamel 

(haricots blancs)
Clémentine

Concombre vinaigrette
Jambon

Macaronis
Pêche au sirop

Boule de bœuf 
sauce poivre

Haricots verts & boulghour
Brie

Crème dessert

Tomates mozzarella
Chili sin carne

(haricots rouges, tomates, 
poivrons)

Riz
Compote fraise

Filet de colin
sauce crème

Epinards en parmentier
Babybel

Kiwi

Goûter 
Yaourt nature

Gâteau
Jus d'orange

Compote
Gâteau 

Petit suisse

Croissant
Lait chocolaté

Fruit

Pain
Fromage

Datte

Fromage blanc
Gâteau 

Jus d'agrumes

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

Déjeuner
Aiguillette mixée

Purée de choux fleurs
Petit suisse

Jambon mixé
Purée de courgettes

Fromage blanc

Boule de bœuf mixée
Purée d'haricots verts

Yaourt nature

Egréné de bœuf 
Purée de tomates

Petit suisse 

Filet de colin mixé
Purée d'épinards

Petit suisse

Goûter 
Yaourt nature

Compote
pomme orange

Petit suisse
Compote

pomme pêche

Fromage blanc
Compote
pomme

Fromage blanc
Compote

pomme vanille

Yaourt nature
Compote

pomme kiwi

Menu du … au … mois

Légende des couleurs :  Fruits et Légumes crus - Fruits et Légumes cuits  - Aliments Protidiques - Féculents - 
Produits Laitiers - Produits Sucré

Menu proposé sous réserve de modifications liées à des problèmes d'approvisionnement et/ou de production

Restauration crèches municipales

Menu du 1er au 5 décembre 2025

Menu 
grands

Menu 
bébés


	1 au 5 dec

